Stephan Mayer
Veranstalter/Referent

Atmungstherapeut (Deutsche Gesellschaft fir
Pneumologie), Fachkrankenpfleger, Praxisanlei-
ter und Forbildungsbeauftragter fir die Internis-
tischen Intensivstationen im Universitatsklinikum
Augsburg, besitzt langjahrige Erfahrung als
Trainer bei Seminaren und Workshops zu Beat-
mungsthemen fiir Arzte und Pflegepersonal
(sowohl intern als auch in externen Kliniken) und
ist malgeblich an der Einfuhrung und Etablierung
der NIV im Inneren Intensivbereich beteiligt.

Dariber hinausgehende Informationen zu meiner
Person und weiteren Veranstaltungen finden Sie
unter www.klinikspezialist.de

Tagungsort
Kloster Heisterbach,
Klosterstube
Heisterbacher Strafle
53639 Koénigswinter

Teilnehmerzahl pro Veranstaltung

20 Personen

Kursgebiihr pro Seminartag: 110,- € (ab 2027 120,- €)
Kursgebiihr Zweitagesseminar: 200,- € (ab 2027 230,-€)
(Gebuhren inklusiv Seminarunterlagen und 19% USt.)
In der Klosterstube besteht die

Maglichkeit zur Verpflegung in der Mittagspause.

zur.yVebsite

Anschrift des Veranstalters
Stephan Mayer

Ziegelstr. 6

86450 Altenmiinster-Unterschdneberg
Telefon: +49 (0) 8295 9 09 38 93
Mobil: +49 (0) 172 8 15 33 55

E-Mail: stephan-mayer@klinikspezialist.de
Internet; www.klinikspezialist.de

Jetzt auch auf @ und @

Bank: Raiffeisenbank Altenmiinster
IBAN: DE1972 0692 7402 0251 3307
BIC:. GENODEF-1ZUS

Folgende Firmen stellen fiir das Seminar
Demonstrationsequipment zur Verfiigung
BREAS, ResMed

ANMELDUNG

Bitte per Fax +49 (0) 8295 9 09 38 94
oderunter www.klinikspezialist.de

Krankenhaus / Klinik:

Strale / Hausnummer;

PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Fax:

Vor-/ Zuname:

Ihre Funktion:

Unterschrift;

Die Anmeldung zu Veranstaltungen ist schriftlich erforderlich und wird nach Eingang
der Seminargebuhren in einem gesonderten Schreiben bestatigt. Nachdem die
Teilnehmerzahl begrenzt ist, entscheidet die Reihenfolge des Eingangs der Anmel-
dungen iiber die Teilnahme. Eine Absage der Veranstaltung seitens des Auftrag-
gebers / Teilnehmers ist schriftlich erforderlich. Bei Storierung innerhalb 14 Tage vor
Veranstaltungsbeginn sind die Seminargebiihren vollstandig zu entrichten.

Weitere

Term;
T E R M I N E '42/:/3’/8,}( ;Zlfneﬁlz;igggenlnfos
kSpeziayis t jzf

gewlnschtes Seminar bitte ankreuzen

Grundlagen der nichtinvasiven
Beatmung (NIV)

Tagesseminare an folgenden Tagen:
0 14.09.2026
0 25.01.2027

NIV Aufbauseminar,
Themenschwerpunkt COPD

Tagesseminare an folgenden Tagen:
[ 15.09.2026
O 26.01.2027

Atmungs-Beatmungs-

Management complete
Zweitagesseminar an folgenden Tagen:
0O 13. und 14.04.2026

0 12. und 13.10.2026

[ 07. und 08.12.2026 online

Weaning mit Konzept
Zweitagesseminar an folgenden Tagen:

O 15. und 16.04.2026

£ 14. und 15.10.2026

1 09. und 10.12.2026 online (mit H. Schwegler)

Grundlagen der invasiven

Beatmung

Tagesseminare an folgenden Tagen:
0 09.05.2026 online

0 12.12.2026 online

ATMUNGS-BEATMUNGS-
MANAGEMENT KOMPAKT
2026/27

www.klinikspezialist.de
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Buchung fir Inhouse-Veranstaltungen
nach Absprache. - 3




Atmungs-Beatmungs-

Management

Das Management von lebensbedrohlichen respiratorischen
Storungen stellt das therapeutische Team taglich vor vielfal-
tige Herausforderungen.

Dazu zahlt die bewusste Entscheidung bei der Auswahl des
entsprechenden Beatmungsverfahrens, in welcher Situation
die nichtinvasive bzw. invasive Beatmung indiziert ist. Eine
weitere Aufgabe ist es, die Beatmungsparameter dem
Verlauf der Krankheit anzupassen, was sowohl die respirato-
rische Situation verbessert als auch die Akzeptanz des Pati-
enten flir das Verfahren — insbesondere bei nichtinvasiven
Beatmungsverfahren — erhalt. Uber den gesamten Beat-
mungsprozess hinweg ist eine klare Strategie der Beat-
mungsfiihrung und Entwdhnung unumgénglich. Dadurch
werden die Beatmungszeit auf das Notwendigste begrenzt
und beatmungsassoziierte Komplikationen reduziert.

Fir die erfolgreiche Umsetzung der nichtinvasiven
Beatmung sind darliber hinaus Kenntnisse (iber das notwen-
dige technische Zubehdr und Beatmungsmasken mit ihren
Besonderheiten von grundlegender Bedeutung.

Um diesen Herausforderungen gerecht zu werden und das
Atmungs-Beatmungs-Management erfolgreich zu gestalten,
biete ich verschiedene Seminare an: von der Vermittlung
von Grundlagen und weiterflihrenden Kenntnissen bis hin
zur Strategie der Entwdhnung auf der Basis der interaktiven
Gestaltung. Dabei haben Sie die Méglichkeit, notwendige
Fertigkeiten zu erlangen und einzudben, praxisbezogenes
Wissen zu erwerben sowie Losungsmoglichkeiten fir die
Umsetzung im Alltag und Problemfélle zu diskutieren.

Zielgruppe der Seminare
Arzte und Mitarbeiter von Intensivstationen,
Notaufnahmebereichen und IMC- und Weaningstationen

Tagesseminare

Grundlagen der nichtinvasiven
Beatmung (NIV)

Ziel des Seminartages
— Erfolgsrate der NIV steigern
— Sicherheit im Umgang mit der NIV
— Erkennen der Grenzen der NIV
— Kenntnis der Besonderheiten des Zubehors

Seminarprogramm
— Grundeinstellung krankheitshezogen
— Indikationen, Kontraindikationen, Nebenwirkungen der NIV
— Auseinandersetzung mit Masken und Zubehor
— Training an Beatmungsgeraten

Termine
14.09.2026, 25.01.2027
jeweils von 9 Uhr bis 17 Uhr

NIV Aufbauseminar,
Themenschwerpunkt COPD

Ziel des Seminartages
— Fundierte Kenntnisse der Beatmungsflihrung bei
Patienten mit COPD (invasiv und nichtinvasiv)
— Klarheit in der Entwohnungsstrategie

Seminarprogramm
— Pathophysiologie und konservative Therapie {COPD)
— Beatmung des COPD-Patienten (invasiv - nichtinvasiv)
— Auseinandersetzung mit Druck- und Flowkurven
— Richtlinien und Tipps flr die Praxis zur Einstellung
von AZV, AF, PEEP, I:E-Verhaltnis und Anstiegszeit

Termine
15.09.2026, 26.01.2027
jeweils von 9 Uhr bis 17 Uhr

Zweitagesseminar

Atmungs-Beatmungs-
Management complete

Ziel der Seminartage

— Sicherheit in der Differenzierung von

respiratorischen Stérungen

— Entscheidungsklarheit flir das entsprechende

nichtinvasive und invasive Atmungs-Beatmungs-
Management bei gelaufigen Erkrankungen

— Grundlagen fiir ein adaquates Sekretmanagement

Seminarprogramm am ersten Tag

— Differenzierung respiratorischer Storungen,

Ubungseinheit zur Vertiefung

— Sauerstoffaufnahme und deren Monitoring

{(Horowitz-Quotient, Ca02, Scv02, Laktat)

— Auseinandersetzung mit Krankheitsbildern mit

hypoxamer ARI (Lungenddem, Pneumonie, ARDS,
Lungenembolie, Lungenfibrose u.a.) und deren
Beatmungsmanagement im Alltag

Seminarprogramm am zweiten Tag

— Auseinandersetzung mit Krankheitsbildern mit venti-

latorischer ARI (IECOPD, Obesitas-bedingtes Hypo-
ventilationssyndrom, neuromuskulare Erkrankungen,
u.a.) und deren Beatmungsmanagement im Alltag

— Indikation zur Heimbeatmung
— Maglichkeiten des Sekretmanagements

Die Bearbeitung der Lerninhalte findet anhand von
Patientenbeispielen aus dem Alltag statt.

Voraussetzung
Grundkenntnisse der invasiven und nichtinvasiven
Beatmung

Termine

13./14.04.2026, 12./13.10.2026,
07. und 08.12.2026 online
jeweils von 9 Uhr bis 17 Uhr

Zweitagesseminar
“Weaning mit Konzept”

Ziel der Seminartage

— Klarheit im Ablauf der Beatmungsentwohnung
— Sichere Umsetzung der Teilschritte der Entwohnung
— Effektives und erfolgreiches Weaning mit

Reduktion der Beatmungsdauer

Seminarprogramm am ersten Tag

— Differenzierung respiratorischer Storungen
— Ablauf der Entwohnung (Weaningalgorithmus)
— Umsetzung des diskontinuierlichen Weanings

{Beginn, Moglichkeiten, Dauer der Spontanatmung, u.a.)

— Ubungseinheiten/Patientenbeispiele

Seminarprogramm am zweiten Tag
Weaning ,,Details”:

— Umsetzung des taglichen Aufwachversuchs,

Delirmanagement

— Vor- und Nachteile der Beatmungszugange

NIV-Tracheotomie

— Beatmungsformen im Weaning
— Trachealkanillenmanagement, Bedeutung des

Sprechaufsatzes, oraler Kostaufbau

— Management der Begleitumstande
— Mobilisation - auch unter Beatmung

Die Bearbeitung der Lerninhalte findet anhand von
Patientenbeispielen aus dem Alltag statt.

Voraussetzung

Grundkenntnisse der invasiven/nichtinvasiven
Beatmung und der Differenzierung von
respiratorischen Stérungen

Termine

15./16.04.2026, 14./15.10.2026,
09. und 10.12.2026 online (mit H. Schwegler)
jeweils von 9 Uhr bis 17:00 Uhr
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Online-Tagesseminar

Grundlagen der invasiven
Beatmung

Ziel des Seminartages

Klarer Blick flr die Veranderung der Physiologie unter
invasiver Beatmung

Verstandnis der grundlegenden Beatmungsformen und
deren Einstellungsparameter

Sicherheit bei der Ersteinstellung des
Beatmungsgerats

Klarheit in der Anpassung der Beatmungsparameter
anhand der Blutgasanalyse

Seminarprogramm:
Wiederholung der Anatomie/Physiologie der Atmung
mit den Veranderungen beim beatmeten Patienten
Voraussetzungen flr eine Beatmung
Vermittlung der grundlegenden Beatmungsformen:
-> Volumenkontrollierte Beatmung
-> Druckkontrollierte Beatmung
-> Druckunterstiitzte Beatmung
Erlauterung der Einstellungsparameter an den
Beatmungsgeraten
Uberwachung der Beatmung
Ersteinstellung bei Neuaufnahme eines beatmeten
Patienten
Anpassung der Beatmungsparameter anhand der
Blutgasanalyse

Voraussetzung
Keine Voraussetzung notwendig

Termine
09.05.2026, 12.12.2026
jewells online von 9 Uhr bis 17 Uhr
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